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机电专业（数控技术应用）（660103）

人才培养方案（高考班）

一、专业名称（专业代码）

机电专业（数控技术应用）（660103）

二、入学要求

初中毕业生或具有同等学力者。

三、基本学制

全日制学历教育，学制 3 年。

四、培养目标

1、素养目标

1）具有良好的思想品德、敬业与团队精神及协调人际关系的能力。

具有宽容心，良好的心理承受力;参与意识强，有自信心、成功欲

望。

2）具有一定的人文艺术、社会科学知识，对自然、社会生活和艺

术具有一定的鉴赏能力和高尚的生活情操与美的心灵。

3）具有从事专业工作安全生产、环保、职业道德等意识，能遵守

相关的法律法规。
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2、能力目标

1）能正确操作和维护机电类专业常用仪器、仪表和设备。

2）能运用机电类专业的基本定理、定律等进行相关参数的计算，

能正确选配相关元器件及设备。

3）能综合运用所学知识，对常用机械结构、工作原理、电器线

路进行分析和比较。

4）熟悉一般机电设备安装、调试、检测、维修及机械零件加工

等工作任务的典型工作过程，能分析典型的机电工程案例。

5）具有一定的岗位独立操作和创新能力。

3、知识目标

1）掌握机电类专业的基础知识、基本概念、基本理论及术语和

符号。

2）掌握机电类专业相关的元器件、设备的结构组成和工作原理。

3）掌握机电类常用设备的使用、维护、维修及机械加工的有关

知识。

4）能识读并绘制机电类专业相关的技术图形和图样（含机械图

样、受力图、机构运动简图、液压回路图、电路图等）。
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4、本科学校目标

主要续接的学校和专业

序号 学校名称 专业名称 办学层次 备注

1 湖南农业大学 车辆工程 本科提前批

2 湖南师范大学 机械工艺技术 本科提前批

3 湖南师范大学 机械工艺技术（师范） 本科

4 湘潭大学 安全工程 本科

5 湖南农业大学 教育技术学 本科

6 湖南工业大学 材料类 本科

7 邵阳学院 机械设计制造及控制工程 本科

8 湖南涉外经济

学院

材料成型及控制工程 本科

9 长沙师范学院 包装工程 本科

10 湖南应用技术

学院

机械设计制造及其自动化 本科

11 湖南信息学院 自动化 本科

12 长沙航空职业

技术学院

复合材料工程技术、数控技术、焊接技术

与自动化、理化测试与质检技术、机电一

体化技术、工业机器人、飞行器制造技术、

航空发动机制造技术

高职专科

13 长沙环境保护

职业技术学院

水净化与安全技术、资源综合利用与管理

技术、安全技术与管理、给排水工程技术、

环境工程技术

高职专科

14 湖南铁路科技

职业技术学校

光伏发电技术与应用、机械设计与制造、

数控技术、机电设备维修与管理、机电一

体化技术、智能控制技术、铁道机电车、

铁道车辆、动车组检修技术、城市轨道交

通车辆技术

高职专科

15 湖南机电职业

技术学院

农业装备应用技术、机械产品检测检验技

术、工业工程技术、数控设备应用与维修、

智能控制技术、电梯工程技术、汽车检测

与维修技术、汽车电子技术、新能源汽车

技术、汽车智能技术、机械制造与自动化、

数控技术、焊接技术与自动化、模具设计

高职专科
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与制造、机电一体化技术、电气自动化技

术、工业机器人技术、应用电子技术、城

市轨道交通机电技术

16 湖南涉外经济

学院

计算机应用技术、电子商务 高职专科

17 永州职业技术

学院

机电一体化技术、工业机器人技术、汽车

检测与维修技术、新能源汽车技术、机械

制造与自动化、机电一体化技术

高职专科

18 湖南安全技术

职业学校

安全生产监测监控、电气自动化技术、工

业机器人技术、电子信息工程技术

高职专科

19 湖南科技职业

学院

机械制造与自动化、工业机器人技术、模

具设计与制造、机电一体化技术

高职专科

20 湖南生物机电

职业技术学院

农业装备应用技术、机械制造与自动化、

数据控技术、机电设备维修与管理、智能

控制技术、工业机器人技术、汽车制造与

装配技术、汽车检测与维修技术、新能源

汽车技术、汽车营销与服务、模具设计与

制造、机电一体化技术

高职专科

21 湖南交通职业

技术学院

机电一体化技术、工业机器人技术、轮机

工程技术、智能监控技术应用、物联网应

用技术、汽车制造与装配技术、汽车电子

技术、新能源汽车技术、智能交通技术应

用、工程机械运用技术、汽车运用与维修

技术、汽车车身维修技术

高职专科

22 湖南信息职业

技术学院

数据控技术、模具设计与制造、机电一体

化技术、工业网络技术、汽车运用与维修

技术、汽车智能技术、机械设计与制造、

电气自动化技术

高职专科

23 湖南工业职业

技术学院

机械制造与自动化、数据控技术、模具设

计与制造、机械装备制造技术、数控设备

制造技术、数控设备应用与维护、机电一

体化技术、新能源汽车技术、汽车运用与

维修技术、汽车营销与服务

高职专科

24 张家界航空工

业职业技术学

院

市场营销、移动商务、机械设计与制造、

焊接技术与自动化、模具设计与制造、机

电设备维修与管理、数控设备应用与维

护、飞行器制造技术、航空发动机制造技

术、航空发动机装试技术、飞机机电设备

高职专科
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维修、飞机电子设备维修、数控技术

25 湖南邮电职业

技术学院

通信技术、移动通信技术 高职专科

26 湖南交通工程

学院

机械设计与制造、机电一体化技术、汽车

检测与维修技术

高职专科

27 湖南铁道职业

技术学院

机械设计与制造、制冷与空调技术、集成

电路技术应用、铁道信号自动控制、数控

技术、电气自动化技术、铁道机车、铁道

车辆、动车组检修技术、城市轨道交通车

辆技术、城市轨道交通机电技术

高职专科

28 湖南工程职业

技术学院

钻探技术、环境地质工程、岩土工程技术、

地下与隧道工程技术、工程测量技术

高职专科

29 湖南理工职业

技术学院

机械设计与制造、机电一体化技术、工业

机器人技术

高职专科

30 湘潭医卫职业

技术学院

医疗设备应用技术、医疗器械维护与管理 高职专科

31 娄底职业技术

学院

机械制造与自动化、数控技术、智能控制

技术、工业机器人技术、汽车检测与维修

技术、新能源汽车技术、汽车营销与服务、

模具设计与制造、机电一体化技术

高职专科

32 保险职业技术

学院

金融管理、保险 高职专科

33 郴州职业技术

学院

模具设计与制造、工业机器人技术、汽车

运用与维修技术、机电一体化技术

高职专科

34 湖南网络工程

职业技术学院

数控技术、机电一体技术、工业机器人技

术

高职专科

35 常德职业技术

学院

机械制造与自动化、机电一体化技术、工

业机器人技术

高职专科

36 湖南吉利汽车

职业技术学院

自动化生产设备应用、机电设备维修与管

理、机电一体化技术、智能控制技术、工

业机器人技术、汽车制造与装配技术、汽

车电子技术、新能源汽车技术、汽车车身

维修技术

高职专科

37 湖南化工职业

技术学院

机械制造与自动化、数控技术、机电一体

化技术、智能控制技术、化工装备技术

高职专科

38 岳阳职业技术

学校

机械制造与逢动化、机械产品检测检验技

术、机电一体化技术、工业机器人技术、

汽车检测与维修技术

高职专科
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39 怀化职业技术

学院

汽车智能技术 高职专科

40 长沙职业技术

学院

机械制造与自动化、机电一体化技术、工

业机器人技术

41 潇湘职业学院 数控技术、模具设计与制造、机电一体化

技术、汽车制造与装配技术、汽车检测与

维修技术、新能源汽车技术、城市轨道交

通运营管理、汽车智能技术

42 湖南城建职业

技术学院

建筑设备工程技术、建筑电气工程技术、

工业设备安装工程技术

43 长沙南方职业

学校

建筑工程技术、机械制造与自动化、汽车

检测与维修技术

44 湖南软件职业

学校

电子信息工程技术

45 邵阳职业技术

学院

机电一体化技术、电梯工程技术、工业机

器人技术、物联网应用技术

46 湖南劳动人事

职业学校

供热通风与空调工程技术、机械制造与自

动化、理化测试与质检技术、电气自动化

技术、工业机器人技术、新能源汽车技术、

移动应用开发、大数据技术与应用

47 湖南汽车工程

职业学院

机械制造与自动化、汽车车身维修技术

48 湖南三一工业

职业技术学院

建筑动画与模型制作、建设项目信息化管

理、数控技术、焊接技术与自动化、机电

一体化技术、工业机器人技术、工程机械

运用技术、汽车运用与维修技术、汽车智

能技术、大数据技术与应用

49 湖南电气职业

技术学院

电子商务、机械设计与制造、数控技术、

机电一体化技术、工业机器人技术、汽车

检测与维修技术、新能源汽车技术、电梯

工程技术、城市轨道交通机电技术

50 湖南国防工业

职业技术学院

模具设计与制造

51 湖南财经工业

职业技术学院

机械设计与制造、汽车检测与维修技术、

工业机器人技术

52 益阳职业技术

学院

模具设计与制造、机电一体化技术、工业

机器人技术、船舶工程技术、轮机工程技

术
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53 湖南九嶷职业

技术学院

机电一体化技术

54 湖南应用技术

学院

机电设备维修与管理

55 湖南高尔夫旅

游职业学院

机电一体化技术

56 湖南工商职业

学院

模具设计与制造、机电一体化技术、工业

机器人技术、汽车运用与维修技术

57 湖南水利水电

职业技术学院

机电一体化技术

58 湖南现代物流

职业技术学院

汽车运用与维修技术

59 湖南信息学院 电气自动化技术、电子信息工程技术

60 湖南高速铁路

职业技术学院

铁道机车、铁道车辆

61 湖南都市职业

学院

数控技术、汽车制造与装配技术、洫电子

技术、新能源汽车技术、应用电子技术

62 湖南有色金属

职业技术学院

金属与非金属矿开采技术、数控技术、焊

接技术与自动化、机电一体化技术、智能

控制技术

63 湖南电子科技

职业学院

机电一体化技术

64 湖南外国语职

业学院

商务英语

五、课程设置及高考要求

（一）公共基础课程 举例

1、《中国特色社会主义》（XXX 学时）

（1）课程目标：

（2）主要教学内容和教学要求：

2、语文（XXX 学时）

（1）课程目标：
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（2）主要教学内容：

（3）高考要求：

3、历史（XXX 学时）

(1)课程目标：

（2）主要教学内容：

（3）高考要求：

（二）专业课

1、专业基础课

《物理》（36 学时）

（1）课程目标：培养学生的学习兴趣、学习方法及简单的力学、

电学及电磁学的基本适知识。

（2）主要教学内容和教学要求：

第 1、6、7 章。通过教学，使学生掌握静力学的基本概念及力的

平衡，简单电学和电磁学基本知识

2、专业核心课

1）《机械制图》（94 学时）

（1）课程目标：通过学习，使学生掌握制图的一般规定、常识，

能运用 CAD 绘制简单的平面图形并进行标注，能绘制三视图、轴测图

及零件图
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（2）主要教学内容：高等教育出版社《机械制图（机械类）》（第

4 版）王幼龙主编的第 1 章到第 10 章，机械工业出版社《机械制图

与计算机给图》（通用），陈丽、任国兴主编的第二单元

（3）高考要求：

①基本知识：机械制图国家标准的基本规定；正投影法的基本理

论；基本体与组合体三视图的作图方法；机械图样的规定画法；零件

图上的技术要求。

AutoCAD 的基础知识及二维绘图命令、编辑命令、尺寸标注命令、

辅助绘图命令。

②基本技能：组合体三视图、简单零件图的识读和绘制。

③综合应用：综合应用机械制图的基本知识和基本技能，识读中

等复杂程度的零件图及简单的装配图。

2）《机械加工技术》（含《焊工工艺》《切削加工工艺与技能训练》）

（108 学时）

（1）课程目标：

掌握车、铣、焊接及钳工等工种的基本知识及基本的操作技能

（2）主要教学内容：高等教育出版社郭溪茗、宁晓波主编的《机

械加工技术》（机械加工技术专业）（第 2 版）中的第 1 章到 14 章；

机械工业出版社出版，刘克城主编的《切削加工工艺与技能训练》中

的第 1 到第 9 单元；机械工业出版社出版，陈云祥主编的焊接工艺（焊
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接专业）（第 2版）中的第 1到 13 章）

（3）高考要求：

1）专业模块

①基本知识：常用金属材料的物理、化学和力学性能。焊接方法

的分类；常用焊接方法的基本原理；焊接生产安全与防护。车床的切

削运动；切削要素的含义；车刀的几何角度。车、铣工安全操作规程；

普通车、铣床的结构特点；车削和铣削的加工范围及加工精度。极限

与配合的基本知识，形位公差、表面粗糙度的基本概念。机床安全用

电知识。

②基本技能：焊接设备和辅助设备的使用和维护保养；对焊件进

行正确的预热与温度测量；选择焊接工艺参数。车刀的选用；顺铣、

逆铣的应用。会选用常用量具并对零件进行测量。CA6140 车床电气

设备识别。

③综合应用：低碳钢板的角接接头焊接、T形接头焊接及对接平

焊。车床的正确操作、常规保养及车刀的刃磨。 根据给定零件的图

纸，按要求制订普通车削加工的加工工艺步骤（简单轴类零件）。

CA6140 车床常见电气故障诊断。

2）钳工模块

①基本知识：钳工主要作业方法和对环境的要求；钳工常用设备、

工具、夹具、量具的使用、维护方法和安全操作规程；劳动保护用品

的作用和使用规定。

②基本技能：一般零件的划线；锉削、锯割及钻孔；刀具刃磨及

砂轮选择。
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③综合应用：根据给定零件的图样，按要求制订平面锉削加工工

艺步骤；根据给定零件的图样，按要求制订钻、铰平面等分孔的加工

工艺步骤。

3）《机械基础》（288 学时）

（1）课程目标：掌握工程力学、机械工程材料、机构与机械零件、气压传动与

液压传动的基本概念、原理及相关的计算

（2）主要教学内容：《机械基础》（多学时），栾学钢等主编，高等教育出版社，

2010 年出版中的全部章节。

（3）高考要求：

1）工程力学

①基本知识：力、力矩、力偶的概念及基本性质；力的平移定理。

常见的约束类型及其约束反力的特点；平面力系的分类及其平衡条件

和平衡方程。杆件四种基本变形的受力特点、变形特征、应力分布规

律和强度条件。

②基本技能：构件的受力分析及受力图的绘制；杆件的内力图（含

轴力图、扭矩图、剪力图和弯矩图）的绘制；平衡方程的建立及未知

力的计算。

③综合应用：应用力系的平衡条件进行构件的受力分析和计算。

应用强度条件解决四种基本变形的强度计算问题。

2）机械工程材料

①基本知识：常用金属材料的种类、牌号。常用工程塑料和复合

材料的分类和应用。形状记忆合金、纳米材料、超导材料的应用。

②基本技能：铸铁、碳素钢、合金钢、有色金属及其合金的性能
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及应用。钢的热处理工艺方法（含退火、正火、淬火、回火、表面淬

火、气体渗碳、渗氮）的应用。

③综合应用：零件材料的选择原则及运用；钢的热处理方法的合

理选用。

3）机构与机械零件

①基本知识：常用连接及联轴器与离合器、常用机构、机械传动、

支承零部件的分类、组成；滚动轴承的代号。机械润滑常识；机械密

封常识；机械环保及安全防护常识。

②基本技能：分析各种常见连接的特点及应用。分析常用机构的

工作原理、特点及应用。

分析机械传动的工作原理、特点及选用。轴的结构要求分析。

③综合应用：定轴轮系的分析计算。分析和处理一般机械运行中

存在的问题。

4）气压传动与液压传动

①基本知识：气压传动与液压传动系统的组成、工作原理、传动

特点、图形符号。气压传动中气源装置及辅助元件的结构。液压传动

的基本参数；液压传动元件的种类、结构、工作原理及作用。

②基本技能：液压基本回路的组成及工作原理分析。

③综合应用：识读一般机床的液压传动系统图，分析各控制回路

的作用及工作过程。

4）《电工电子技术与技能》（198 学时）

（1）课程目标：电基
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（2）主要教学内容：教材全部内容

（3）高考要求：

1)电路基础知识

①基本知识:电路的主要物理量、基本组成部分、三种工作状态；

电阻、电感、电容、电压源、电流源的伏安特性。交流电的三要素及

表示方法；单一参数正弦交流电路的电压与电流的关系和有功功率、

无功功率及视在功率的概念；提高功率因数的意义及方法； RLC 串

联电路的电压三角形、阻抗三角形及功率三角形。三相对称电源的表

示方法；三相对称负载星形、三角形连接时的电压、电流、功率关系。

②基本技能:运用电路的基本定律和元件的伏安特性，进行交、

直流电路的电压、电流、功率的计算。电压源和电流源之间的等效变

换；运用基尔霍夫定律和戴维南定理分析、计算复杂的直流电路。

③综合应用:常见电压表、电流表、数字万用表的使用方法；能

完成照明电路的安装；能根据实际要求正确选用电阻、电感、电容。

2)电子技术

①基本知识:半导体器件的结构、符号、特性和主要参数；基本

放大电路的组成。理想集成运算放大器的符号、参数，以及线性分析

的两个重要概念；负反馈的基本类型、负反馈对放大器性能的影响。

单相半波和桥式整流电路（含可控）的组成及工作原理。整流电路元

件的选择。基本逻辑门电路的逻辑功能、逻辑符号、逻辑函数式和真

值表；基本 RS触发器、边沿 JK触发器、D 触发器的逻辑符号和逻辑

功能。

②基本技能:用估算法求单级共发射极放大电路的静态工作点、
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输入输出电阻和电压放大倍数；分析静态工作点对放大电路的影响。

基本运算（比例、加法、减法）电路的计算；电压比较器电路的分析。

根据组合逻辑电路图，写出逻辑函数式、列出真值表，并能分析逻辑

电路的逻辑功能；能根据基本触发器输入波形画出输出波形。

③综合应用:常见示波器等电子仪器设备的使用方法；能调节单

级共发射极放大电路的静态工作点；能诊断直流电源故障。七段显示

译码器的简单应用；二－十进制集成计数器的应用。

5）《可编程序控制器技术》（54学时）

（1）课程目标：电基

（2）主要教学内容：教材全部内容

（3）高考要求：

①基本知识:磁路的概念、基本物理量和单位；变压器的符号、

额定值和外特性；异步电动机的结构、工作原理和铭牌数据；常用低

压电器的功能、符号。电动机控制电路常用的保护措施。PLC 的特点

及其基本组成。输配电系统的组成；安全用电的一般常识。

②基本技能:变压器变压、变流和阻抗变换的计算；异步电动机

转速、转矩的计算及其机械特性；异步电动机起动、调速和制动的方

法。分析三相异步电动机的单向点动、连续控制和正反转控制线路的

工作过程。

③综合应用:电动机的正确使用方法（如选型、绝缘检测等）；三

相异步电动机的单向点动和连续控制线路的配线和安装；触电急救的

方法。PLC 的基本指令和梯形图编程规则的应用。
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（三）实习实训

1、《机械制图与 CAD》

1）课时安排：4 节/周

2）实训内容：运用 AutoCAD2007 中的二维绘图命令、编辑命

令、尺寸标注命令、辅助绘图命令绘制平面图形并标注尺寸。

2、《切削加工工艺与技能训练》

1）课时安排：6 月中旬左右停课实训一周

2）实训内容：普车车削轴类零件、各种牙型的螺纹、普铣铣

削简单的机械零件、钳工操作和电弧焊焊接。

六、教学总体安排

(一)机电专业（数控技术应用）课程设置与教学进度安排表（学分制）

课程类别
课程名称及代

码

学

分
总学时

各学期周数、学时分配

1 2 3 4 5 6

公共课程

思政 2 2 2 2

体育与健康 2 2 2 2 2 2

语文 6 6 6 6 6 6

数学 6 6 6 6 6 6

英语 6 6 6 6 6 6

公共艺术 1 1

计算机应用 2 2

历史 2 2

化学

物理 36 2

小计 27 25 24 24 20 20

机械制图 94 12 6
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专业

课程（模块）

（含 CAD）

机械加工技术

（切削加工工

艺与技能训练

和焊工工艺）

108 6

机械基础 288 8 8 12 12

电工电子技术

与技能
198 7 4 8 8

可编程序控制

器技术
54 3

合计 39 37 39 39 40 40

七、实施保障

主要包括师资队伍、教学设施、教学资源、教学方法、学习评价、

质量管理等方面。

（一）师资队伍

电基：按 1人/班配备教师

机基：按 1人/班配备教师

制图及专业：1人/班配备教师（要求教师能熟练操作 CAD 软件、

熟练操作普车、焊工、钳工等操作技能）

（二）教学设施

一年级开设的制图课需机房，每间机房能容纳 90人左右上机，

要求计算机能安装 AUTOCAD2007。开设专业时需普车、钳工、焊工实

训室。

（三）教学资源

对教材选用、图书文献配备、数字资源配备等提出有关要求。
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学期 课程名称 教材名称 书号 出版社 作者 备注

第一学

期

物理

机械制图

物理

《机械制图》

（第 4 版）

《机械制图与

计算机给图》

ISBN978-7-

04-038021-7

ISBN978-7-

111-29913-4

高等教育

出版社

机械工业

出版社

王幼龙

陈丽、任

国兴

第二学

期

机加 《机械加工技

术》

《切削加工工

艺与技能训练》

焊接工艺

ISBN978-7-

04-026024-3

ISBN978-7-

111-15143-2

ISBN978-7-

111-37472-5

高等教育

出版社

机械工业

出版社

机械工业

出版社

郭溪茗

宁晓波

刘克城

陈云祥

第三学

期

机基

电基

《机械基础》

《电工电子技

术与技能》（非

电类通用）（第

2 版）

ISBN978-7-

04-026925-3

高等教育

出版社

高等教育

出版社，

2014 年出

版。

栾学钢

文春帆

主编

第四学

期

机基

电基

《机械基础》

可编程序控制

器技术》（第 2

版）

SBN978-7-

04-026925-3

高等教育

出版社

机械工业

出版社，

2011 年出

版。

栾学钢

戴一平

主编

第五学

期

机基

制图

电基

用一二级的教

材

http://www.jd.com/writer/文春帆_1.html
http://www.jd.com/writer/文春帆_1.html
http://www.jd.com/publish/机械工业出版社_1.html
http://www.jd.com/publish/机械工业出版社_1.html
http://www.jd.com/writer/戴一平_1.html
http://www.jd.com/writer/戴一平_1.html
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第六学

期

机基

制图

电基

用一二级的教

材

（四）教学方法

采用多媒体辅助教学，采用讲授、直观教学等教学方法。

（五）学习评价

一、二年级考试时采用教材中的原题进行修改，不得采用高三复

习时的题或高考题等综合性题。采用 150 分制，考试时量为 90分钟。

（六）质量管理

1、质量管理要求：建立以提高教育质量为导向的管理制度和工

作机制，把教育资源配置和学校工作重点集中到优化教学环节、提高

教育质量上来。教师的教学方式应从偏重知识教育和应试教学方式向

注重学思结合、知行统一和启发式、参与式教学转变，合理控制教学

难度，建立教学质量过程管理制度、中职学校学业水平考试和技能抽

查制度，培养学生良好的自觉学习的习惯，促进学生专业能力和职业

素养共同发展。

2、质量管理措施：监控包括监督、控制和调节，是一个动态的

过程。学校要调动各部门参与监督的积极性，建立健全教学质量监控

体系，力争在招生、日常教学管理、考试、实训、就业等重点领域及

关键环节取得实效，促进学生德智体美全面发展。对期中期末考试考
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核的内容和形式进行改革，改革传统的单一的卷面考核方式，形成符

合职业能力培养要求的全面的专业考核体系和评价机制。必修课考核

方式以操作为主，并且试题中要有 80%以上的实训操作题目。课内实

训成绩以平时成绩的方式计入期末总评成绩。对实践性较强的部分课

程，则采取以实践性考核方式为主的考核方式，即期末每门课程随课

程结束进行考查考核, 评定成绩,着重实际动手和操作能力。建立健

全对学生综合多元的评价机制，促进学生全面发展。

八、毕业要求

（1）符合教育部颁布的《中等职业学校学生学籍管理办法》；

（2）思想品德评价合格，身心健康;

（3）修满教学计划规定的全部课程且成绩合格；

（4）顶岗实习和社会实践考核合格；

（5）参加省全省计算机考试合格，取得等级证书；

（6）参加全省英语等级考试合格，取得等级证书；
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